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５
月
の
臨
時
会
が
５
月
１
日
に
召
集
さ
れ
、
議
長
選
挙
等
の
議
会
構
成

他
、
専
決
処
分
案
件
、
泰
阜
村
監
査
委
員
の
同
意
等
を
審
議
し
ま
し
た
。

　

泰
阜
村
議
会
６
月
定
例
会
が
６
月
10
日
に
招
集
さ
れ
、
18
日
ま
で
の
９

日
間
の
会
期
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

一
般
会
計
他
の
補
正
予
算
、
条
例
の
一
部
改
正
等
の
議
案
を
審
議
し
可

決
し
ま
し
た
。

５
月
臨
時
会

６
月
定
例
会

★
報
告

○
令
和
６
年
度
泰
阜
村
一
般
会
計

繰
越
明
許
費
繰
越
計
算
書
の
報

告
に
つ
い
て

〇
令
和
６
年
度
泰
阜
村
国
民
健
康

保
険
特
別
会
計
事
業
勘
定
繰
越

明
許
費
繰
越
計
算
書
の
報
告
に

つ
い
て

★
条
例
改
正
等

　

次
の
と
お
り
条
例
の
改
正
案
が

提
出
さ
れ
、
原
案
ど
お
り
可
決
さ

れ
ま
し
た
。

○
特
別
職
の
職
員
で
非
常
勤
の
者

の
費
用
弁
償
に
関
す
る
条
例
の一

部
を
改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

〇
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
改
修
基
金
の

設
置
、
管
理
及
び
処
分
に
関
す

る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条

例
に
つ
い
て

〇
泰
阜
村
国
民
健
康
保
険
税
条
例

の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
に
つ

い
て

〇
泰
阜
村
平
島
田
公
共
駐
車
場
の

設
置
及
び
管
理
運
営
に
関
す
る

条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

に
つ
い
て

★
令
和
７
年
度
補
正
予
算

　

令
和
７
年
度
の
４
会
計
の
補
正

予
算
が
提
出
さ
れ
原
案
ど
お
り
可

★
議
会
構
成

　

議
長
選
挙
、
議
席
の
指
定
、
副

議
長
選
挙
、
常
任
委
員
の
選
任
、

議
会
運
営
委
員
の
選
任
、
南
信
州

広
域
連
合
議
会
等
の
構
成
に
つ

い
て
選
挙
等
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

（
結
果
は
別
表
の
と
お
り
）

★
専
決
処
分
の
承
認

　

次
の
２
件
の
専
決
処
分
に
つ
い

て
報
告
が
あ
り
、
原
案
の
と
お
り

承
認
さ
れ
ま
し
た
。

〇
泰
阜
村
税
条
例
の
一
部
を
改
正

す
る
条
例
に
つ
い
て

〇
令
和
６
年
度
泰
阜
村
一
般
会
計

決
さ
れ
ま
し
た
。

〇
泰
阜
村
一
般
会
計
補
正
予
算

（
第
１
号
）

　

歳
入
歳
出
予
算
の
総
額
に

１
億
百
万
円
を
追
加
し
、
総
額

22
億
８
千
百
万
円
と
し
ま
し
た
。

〇
泰
阜
村
国
民
健
康
保
険
特
別
会

計
事
業
勘
定
補
正
予
算（
第
１

号
）

　

歳
入
歳
出
予
算
の
総
額
に

５
万
３
千
円
を
追
加
し
、
総
額

１
億
９
千
37
万
５
千
円
と
し
ま

し
た
。

〇
泰
阜
村
国
民
健
康
保
険
特
別

会
計
診
療
施
設
勘
定
補
正
予
算

（
第
１
号
）

　

歳
入
歳
出
予
算
の
総
額
に

31
万
６
千
円
を
追
加
し
、
総
額

６
千
９
百
80
万
４
千
円
と
し
ま

し
た
。

〇
泰
阜
村
簡
易
水
道
事
業
会
計
補

正
予
算（
第
１
号
）に
つ
い
て

　
（
収
益
的
収
支
）
予
算
収

入
に
３
百
26
万
円
追
加
し
、

１
億
３
千
86
万
５
千
円
、
支
出

に
５
百
58
万
６
千
円
を
追
加
し

１
億
３
千
２
百
79
万
８
千
円
と

し
ま
し
た
。

　
（
資
本
的
収
支
）予
算
収
入

を
▲
71
万
５
千
円
減
額
し
、

３
千
68
万
５
千
円
、
支
出
を
▲

百
１
万
５
千
円
減
額
し
３
千
百

　

66
万
７
千
円
と
し
ま
し
た
。

★
請
願

　

２
件
の
請
願
書
が
提
出
さ
れ
、

い
ず
れ
も
採
択
さ
れ
ま
し
た
。

〇
「
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
・
オ
ー
バ
ー

ロ
ー
ド
」
の
改
善
を
求
め
る
意

見
書
採
択
の
請
願
に
つ
い
て

（
請
願
者　

泰
阜
村
学
校
教
職
員

組
合　

代
表
者　

小
口
敬
史
）

○
「
さ
ら
な
る
少
人
数
学
級
推
進

と
教
員
増
の
た
め
の
教
育
予
算

確
保
」
と
「
義
務
教
育
費
国
庫

負
担
制
度
の
堅
持
・
拡
充
」
を

求
め
る
請
願
書
に
つ
い
て

（
請
願
者　

泰
阜
村
学
校
教
職
員

組
合　

代
表
者　

小
口
敬
史
）

★
発
議

　

２
件
の
発
議
が
提
出
さ
れ
、
原

案
ど
お
り
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

○
「
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
・
オ
ー
バ
ー

ロ
ー
ド
」
の
改
善
を
求
め
る
意

見
書
の
提
出
に
つ
い
て

（
発
議
者　

泰
阜
村
議
会
議
員　

林　

博
司
）

○「
さ
ら
な
る
少
人
数
学
級
推
進

と
教
員
増
の
た
め
の
教
育
予
算

確
保
」と「
義
務
教
育
費
国
庫

負
担
制
度
の
堅
持・拡
充
」を
求

め
る
意
見
書
の
提
出
に
つ
い
て

（
発
議
者　

泰
阜
村
議
会
議
員　

林　

博
司
）

（
一
般
質
問
答
弁
要
旨
に
つ
い
て

は
「
議
会
だ
よ
り
」
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。）

泰阜村議会議員議席表
議席
番号 氏　名 役　職

9 木 下　 忠 彦 議長

8 宮 下　 照 明 副議長

5 林　　 博 司 総務常任委員会
委員長

7 田 本　 定 義 建設産業常任委員会
委員長

4 野々山  直美 議会運営委員会
委員長

2 長 原　 佳 二 総務常任委員会
副委員長

1 坂 本　 和 男 建設産業常任委員会
副委員長

6 木 下　 幸 宏 議会運営委員会
副委員長

3 影 原　 政 司 監査委員

補
正
予
算
（
第
7
号
）
に
つ
い

て
〇
令
和
６
年
度
泰
阜
村
国
民
健
康

保
険
特
別
会
計
事
業
勘
定
補
正

予
算
（
第
６
号
）
に
つ
い
て

★
監
査
委
員
の
選
任

　

議
会
の
中
か
ら
選
出
す
る
者
の

任
期
が
4
月
30
日
で
満
了
に
な
る

こ
と
に
伴
い
、
監
査
委
員
の
選
任

に
つ
い
て
議
案
が
提
出
さ
れ
原
案

と
お
り
同
意
さ
れ
ま
し
た
。

　

任
期
は
令
和
9
年
4
月
30
日
ま

で
の
2
年
間
で
す
。

　

影
原　

政
司
（
議
会
代
表
）

議会通信



　飯下建設産業労働組合連合会泰阜支部による
独り暮らしの高齢者等の住宅修繕事業（住宅デ
イ）が６月28日（土）に行われました。
　今年は14件の申し込みがあり、職人の専門的
な技術を活かした内容で実施され、高齢者の方
から大変喜ばれました。
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　全国小さくても輝く自治体フォーラムの会は５月15日、16
日に「第29回全国小さくても輝く自治体フォーラムin泰阜村」
を開催しました。全国から町村長や議員、研究者など約150人
が参加し、泰阜村の取り組みなどについて学びました。
　同フォーラムでは、法政大学の図司直也教授の記念講演や、
自然教育をテーマとしたシンポジウムを開催。分科会では、移
住定住、在宅福祉、ジビエの３テーマに分かれたほか、町村長
の意見交換の場が設けられました。
　同会は、「平成の大合併」が進められた平成15年に、小規模
自治体の維持と発展を図ることを目的に設立。次回は福島県矢
祭町でフォーラムを開催する予定です。

　６月８日（日）、伝統の消防団技術大会が開催され、
これまで磨いてきた小型ポンプ操法の技術を競い合
いました。結果は次のとおりです。

　６月22日（日）、喬木村中学校グラウンドにおいて、
飯伊消防技術大会が開催され、第１分団の皆さんが出
場されました。
　団員数が減少しており、日々の訓練も人手不足に悩
まされていましたが、分団の垣根を越えて、第２分団
の皆さんも一丸となって訓練に協力されており、当日
は、訓練の成果を存分に発揮されていました。
　結果は、出場チーム数12チーム中、第９位でありま
した。今回得た経験を次世代へ継承していただき、今
後もよい結果を収められるように頑張っていただきた
いと思います。

　今回も日頃消防団活動を支えてくれるご家族の
方々へ感謝の気持ちを込めて商工会発行の商品券が
配布されました。
　また、大会当日は多くの皆さんにご来場いただき、
盛大に開催されました。

出場チーム数  ６チーム
　優　勝　第２分団Ａ
　準優勝　第１分団Ａ
　第３位　第２分団Ｂ

各部門別最優秀選手賞
指揮者　竹折　 尚
１番員　宮下　 和
２番員　柴﨑　拓海
３番員　中島　由尊

指揮者　　松下　直樹
１番員　　上垣　 旭
２番員　　仲間　 力
３番員　　中島　由尊

出場選手

全国小さくても輝く自治体フォーラムを開催

伝統の消防団技術大会を実施 飯伊消防技術大会へ出場

独居高齢者住宅
修繕事業
（住宅デイ）



全国の皆様からご寄附をいただき、ありがとうございました。全国の皆様からご寄附をいただき、ありがとうございました。

≪令和6年度　泰阜村ふるさと思いやり基金実績報告≫

長野県外
¥1,320,000　71%

地域別割合 泰阜村内
¥170,000　9%

長野県内
（泰阜村を除く）
¥380,000　20%

■子育て・教育事業　■在宅福祉推進事業　■環境保全事業　■学校美術館修復事業　■指定なし
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１．寄附の状況
　　寄 附 総 額　 1,870,000円【49件】（1件当たり平均額　38,163円）
　　　　※参考　平成16年からの累計寄附総額　73,651,415円【1,509件】
２．メニュー別状況

・子育て・教育事業（R6年度新規） 230,000円 【 ９ 件】（累計総額 230,000円）
・在宅福祉推進事業 175,000円 【 ８ 件】（累計総額 27,338,793円）
・環境保全事業 325,000円 【 ５ 件】（累計総額 6,311,132円）
・ときめきの里「あいのオブジェクト（仮）」制作事業 0円 【 ０ 件】（累計総額 0円）
・使い道の指定がなかった寄附金 1,140,000円 【33件】（累計総額 29,731,619円）
・学校美術館修復事業（R5年度廃止） 10,039,871円
・累計総額 10,039,871円
 のべ 【55件】

３．基金の活用状況
・　400,000円を活用し「太陽光発電設備設置助成事業」を実施
・　173,000円を活用し「薪ストーブ設置助成事業」を実施
・2,650,000円を活用し「包括支援センター事業」を実施

これからも寄附を通じた新たな地方自治を確立し、新たな時代にあっても都会を追随せず、美しい農山村の原風
景を守りながら地域を磨いてまいります。引き続き、ご指導ご支援を賜りますようよろしくお願いします。

※1回の寄附で複数事業に寄
附いただく場合があるた
め、合計件数とのべ件数は
一致しません。

（正面） （横）

　令和７年５月26日から新しい車両になった福祉バスが運行しています。
　デザインは中学校の文化部の生徒さんが泰阜村をイメージしてデザインしてくれ
ました。利用する方々からは好評をいただいています。
　運行時間は変わっておりませんので、お気軽に福祉バスをご利用ください。

福祉バスが
新しく
なりました !
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令和7年４～7月分の状況は次のとおりです。

出産祝金
宇井 律乃音（りのん）ちゃん

出産祝金
平田 凱愛（かいあ）ちゃん

住宅用地取得補助金・住宅新増改築補助金
中山 日菜姫さん

出産祝金
早野 翔南（しょうな）ちゃん

結婚祝金
木下 翔太郎さん 澪さん

項　　目 件数 金　　額
結 婚 祝 金 2 200,000 
結 婚 転 入 助 成 金 1 30,000 
出 産 祝 金 4 2,000,000 
通 学 定 期 助 成 金 13 198,500 
村 営 住 宅 家 賃 助 成 金 108 601,500 
住 宅 用 地 取 得 補 助 金 1 920,000 
住 宅 新 増 改 築 補 助 金 1 1,000,000 

ひとねる条例に基づき該当者に助成致しました

出産祝金
木下 紗綺（さき）ちゃん

結婚祝金・結婚転入助成金
小倉 裕さん 美帆さん

　

泰
阜
村
出
身
者
で
構
成
す

る
首
都
圏
や
す
お
か
会
が
、

６
月
４
日
㈬
～
５
日
㈭
に
ふ

る
さ
と
訪
問
と
し
て
来
村
し

ま
し
た
。
ふ
る
さ
と
訪
問
は

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
も
あ
り
平
成
30
年
度
以
来

の
実
施
で
し
た
。
会
員
ら
16

名
が
参
加
し
、
久
し
ぶ
り
の

来
村
を
喜
び
ま
し
た
。

　

会
員
ら
は
、
金
野
の
諏
訪

社
本
殿
や
操
り
人
形
の
頭
等

を
見
学
後
、
ヌ
ー
ベ
ル
フ
ァ
ー

ム
泰
阜
や
あ
い
パ
ー
ク
や
す

お
か
、
学
校
美
術
館
を
来
訪
。

夜
は
村
民
ら
と
交
流
会
を
開

き
ま
し
た
。
翌
日
は
栃
城
地

区
で
五
平
餅
や
ア
マ
ゴ
の
塩

焼
き
づ
く
り
を
体
験
し
ま
し

た
。
会
員
を
引
率
し
た
中
島

伸
浩
副
村
長
は
「
今
後
も
ぜ

ひ
ふ
る
さ
と
を
想
い
、
応
援

し
て
い
っ
て
ほ
し
い
」
と
期

待
を
寄
せ
ま
し
た
。

首
都
圏
や
す
お
か
会

ふ
る
さ
と
訪
問
を
実
施

　

6
月
2
日
㈪
、飯
田
日
中
友

好
協
会
泰
阜
支
部
は
例
年
の

総
会
を
開
催
し
ま
し
た
。今
年

は
村
内
の
帰
国
者
二
世
・
三
世

の
皆
さ
ん
に
も
声
を
か
け
、交

流
の
時
間
を
持
ち
ま
し
た
。

　

今
回
参
加
し
て
い
た
だ
い

た
牧
野
健
治
さ
ん
は
中
国
方

正
県
で
生
ま
れ
、
1
9
9
2

年
に
日
本
へ
来
ら
れ
た
三
世
。

中
国
に
い
た
頃
の
こ
と
や
日

本
へ
来
て
か
ら
の
体
験
な
ど

を
お
聞
き
し
ま
し
た
。言
葉
や

食
生
活
の
違
い
に
戸
惑
っ
た

こ
と
、日
本
へ
来
た
こ
と
を
今

ど
う
思
っ
て
い
る
か
な
ど
が

語
ら
れ
ま
し
た
。質
問
も
活
発

に
飛
び
交
い
、和
や
か
な
雰
囲

気
の
中
で
交
流
が
で
き
ま
し

た
。

　

村
内
に
は
中
国
に
ル
ー
ツ

を
持
つ
方
が
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。今
回
の
交
流
を
き
っ
か

け
に
、今
後
は
広
く
二
世
・
三

世
・
四
世
の
皆
さ
ん
と
も
つ
な

が
り
を
持
ち
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

中
国
帰
国
者
三
世
の

牧
野
さ
ん
を
囲
ん
で



制度の詳細はこちら 法務省民事局 戸籍 フリガナ 検索
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年金受給者のみなさまへ

１．ご確認ください

２．大切なお願いです

ご不明な点は、日本年金機構の年金事務所へお問い合わせください。年金事務所の連絡先は、
日本年金機構ホームページ（https://www.nenkin.go.jp/）の 「全国の相談・手続窓口」 で
ご確認いただけます。
なお、共済組合から年金を受け取っている方は、該当の共済組合等にお問い合わせください。

年金を受け取られている金融機関の口座名義（フリガナ）が、変更後の氏名の

振り仮名※1と相違していると、年金の支払いが一時的に止まることがあります。
※1戸籍の氏名の振り仮名を変更すると、住民票にも反映され、その情報をもとに年金記録の氏名の振り仮名

も変更されます。

受取金融機関の口座名義の変更が必要な方に対しては、日本年金機構から「氏

名変更のお知らせ」（口座名義変更のご案内）をお送りします。

「氏名変更のお知らせ」が届いた場合は、金融機関の窓口等で口座名義（フリガ

ナ）の変更手続が必要です※2。

通知された戸籍の氏名の振り仮名を変更しますか？

年金関係の手続は不要です。
金融機関の口座名義（フリガナ）

の確認が必要です。

（「２.大切なお願いです」をお読みください）

変更する 変更しない

受給している 受給していない

戸籍の振り仮名を変更する場合、年金の受取金融機関の口座名義

の変更が必要となる場合があります。以下の内容をご確認ください。

※2「氏名変更のお知らせ」が届く前に口座名義（フリガナ）を変更すると、年金の支払いが一時的に止まること

がありますのでご注意ください。

年金を受給していますか？

2025.7.18［広報やすおか］7



国民健康保険に加入の皆さまへ

後期高齢者医療に加入の皆さまへ

①国民健康保険税率について
　６月定例議会において、本年度の国民健康保険税率が決定しました。
　県は令和９年度までに、南信州地域の国民健康保険税の統一を目指しており、統一に向けて、
村の国民健康保険税は引上げが必要となります。
　今年度は医療分の均等割、平等割について引き上げを行いました。
　税率は次のとおりです。

①後期高齢者医療保険料率について
　後期高齢者医療制度の保険料率は、医療給付費等を推計して2年ごとに見直されます。令和７
年度は、６年度の保険料率と同じとなります。

②後期高齢者医療の資格確認書の定期更新について
　8月は、後期高齢者医療の資格確認書の定期更新月になります。
　令和6年12月2日からマイナ保険証を基本とする仕組みとなり、本来8月の定期更新時はマイ
ナ保険証の利用登録の有無により、「資格確認書」又は「資格情報のお知らせ」をお送りする予
定でしたが、後期高齢者医療では、マイナ保険証の利用登録の有無に関わらず、資格確認書を発
行する期間を令和8年7月末まで延長することになりました。
　被保険者の皆さまには、申請することなく、令和7年8月から使用できる「資格確認書」を7月
下旬にお送りしますので、医療機関等を受診する際にご利用ください。
　なお、マイナ保険証もこれまで通り使用できます。突然の入院でも高額払いが不要になる等の
メリットがあるマイナ保険証の登録及び利用をご検討ください。

お問合せ先　役場／住民福祉課（0260-26-2111）　長野県後期高齢者医療広域連合（026-229-5320）

　国保税は、皆さんが安心して医療を受けるための貴重な財源となっています。納期限内の納入をよろ
しくお願いします。

②資格確認書等の定期更新について
　お手元の保険証または資格確認書の有効期限は令和7年7月31日となっております。令和6年
12月2日からマイナ保険証を基本とする仕組みとなりましたため、マイナ保険証の利用登録の有
無により、「資格確認書」または「資格情報のお知らせ」をお送りします。マイナ保険証の利用
登録をされていない方には「資格確認書」、マイナ保険証の利用登録をされている方には「資格
情報のお知らせ」お送りします。マイナ保険証の利用登録の時点により異なる場合がありますの
でご承知おきください。

所得割額 均等割額 平等割額

医療分 5.17% 17,700円
(前年度16,500円)

17,600円
(前年度16,400円)

後期支援分 2.65% 8,800円 8,300円
介護分 1.72% 6,300円 5,300円

賦課限度額 660,000円 260,000円 170,000円

所得割額 均等割額
令和6・7年度 （所得-43万円）×9.45％ 44,365円

［広報やすおか］2025.7.18 8
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お問合せ先　泰阜村役場　住民福祉課　保健師　電話 0260-26-2111

▷  結 核 検 診 の お 知 ら せ ◁
　感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に関する法律（感染症法）に基づき、村では結核検診

（胸部エックス検査）を行います。この検診は、他の疾患の可能性を判定するものではありません。

最近６か月以内の血痰や長引く咳など、気になる症状のある方は、検診を待たず医療機関を
受診してください

1 対象者　　40歳以上の方

5 撮影するときの服装

次に該当する方は受診をする必要はありません
・半年以内に胸部エックス線検査、肺CT検査を受けた方。
・会社、事業所などで受診した方、またはその予定がある方
・現在結核患者として登録されている方
・肺の病気で治療中、経過観察中の方。以前胃の病気で手術をした方は主治医にご相談ください。

 【対象者】　村内在住の 30 ～ 50 代の女性
 【内　容】　女性のこころと身体を元気にするレシピ、セルフケア体操

助産師さんを講師にお招きし、参加者さんの体や心の気に
なることについてお話ししてもらいます。

 【講　師】　わくわく卵子代表　助産師　宮澤恵子 先生

 【日　時】　11 月 19 日（水）　午前 9：30 ～ 11：00
　　　　　　　（希望される方は、先生と一緒にランチをしながらお話しできます）

 【会　場】　みちばたのたんぽぽ
 【持ち物】　軽い体操ができる服装、タオル、水分補給のための飲み物
 【申込み】　９月 30 日（火）までに役場　保健師にお電話ください
　　　　　　対象者外の方も、講話のリクエスト等あれば、ご連絡ください！

2 受診料 （１）　65 歳以上の方　　　　無料
（２）　40 歳から 64 歳の方　1,000 円

3 日　時 令和 7 年８月の月曜日と木曜日（お盆の 11 日と 14 日を除く）

4 申　込 村診療所に電話 ２６－２００３

6 結　果 健診結果は
郵送します

女性のヘルスアップセミナー 参加者募集

「疲れやすい」「やる気が出ない」「イライラ、うつうつ」「肩こり、腰痛、不眠、むくみ、やせない…」
生理前後、産後、更年期。女性ホルモン変化により心身がゆらぐことがありますが、
体のしくみ＆セルフケアを知っておけば安心です。
健康・美容に効果ある骨盤エクササイズ体験つきのセミナーでこころも体もスッキリしましょう！



「わたしと年金」「わたしと年金」エッセイ募集エッセイ募集 世代を 超 える。
今だからこそ、伝えたい。

世代を 超 える。
今だからこそ、伝えたい。

超超

令和7年度自衛官募集！！「やりたい仕事が、きっと見つかる。」令和7年度自衛官募集！！「やりたい仕事が、きっと見つかる。」令和7年度自衛官募集！！「やりたい仕事が、きっと見つかる。」令和7年度自衛官募集！！「やりたい仕事が、きっと見つかる。」
問い合わせ　自衛隊長野地方協力本部飯田出張所　☎0265（22）2613
場　　　所　飯田地方合同庁舎　１階
　 自衛隊長野地方協力本部　検索　　　 防衛省　自衛官募集　検索

お気軽に
 お問い合わせ

　ください！

お気軽に
 お問い合わせ

　ください！
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［応募締切］
令和7年6月2日㈪〜令和7年9月8日㈪　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　消印有効

［応募要項］
・公的年金の大切さ、応募者ご自身やご家族との公
的年金制度のかかわり、公的年金についてのあなた
の考えなど、公的年金制度をテーマにしたエッセイ。
・日本語で1,000〜2,000文字程度。
・作品用紙の裏に、氏名、ふりがな、年齢、住所、
電話番号、職業または所属（会社名、学校名等）を
明記してください。
・内容は応募者本人が創作したもので、未発表のも
のに限ります。（応募作品は返却しません。）

［発表］
受賞作品は日本年金機構ホームページに全文を掲
載する（11月下旬予定）他、日本年金機構が発行
する刊行物への掲載等行います。
受賞作品の著作権は日本年金機構に帰属します。
受賞者の氏名、年代、住所地の都道府県を公表し
ます。

［ 賞 ］
　厚生労働大臣賞、日本年金機構理事長賞、優秀賞、入選
　賞状の授与並びに記念品を贈呈します。

［応募資格］
　中学生以上の方

［提出先］
　日本年金機構　相談・サービス推進部
　管理・市区町村調整グループ　わたしと年金　担当
　〒 168-8505　東京都杉並区高井戸西 3-5-24

［お問合せ先］
　日本年金機構　事業推進統括部
　管理・市区町村調整グループ　わたしと年金　担当
　電話番号　03-5344-1100（代表）

令和７年度　自衛官等採用案内
募集種目 受験資格 受付期間 試験期日 合格発表

自
　
　
衛
　
　
官

幹部候補曹 20歳以上33歳未満の者
陸自・海自
9月1日㈪～26日㈮
空自
9月8日㈪～26日㈮

1次試験　10月11日㈯
陸自・海自
令和８年１月22日㈭
空自
令和７年12月26日㈮

曹候補生 18歳以上33歳未満の者 7月1日（火）～
9月2日（火）

１次試験
９月13日㈯～21日㈰
いずれか１日を指定されます。

12月４日（木）

自衛官候補生 18歳以上33歳未満の者 年間を通じて行って
おります。

受付時またはＨＰにて
お知らせします。

試験時に
お知らせします。

航空学生
（海自、空自）

海自：18歳以上23歳未満の者
空自：18歳以上24歳未満の者

（いずれも高卒者又は高専3年
次修了者（見込含））

７月１日（火）～
８月29日（金）

１次試験
９月20日㈯、27日㈯
どちらか１日を指定
されます。

令和８年
　　１月26日（月）

自
　
衛
　
隊
　
員

防衛大学校
学生 一般

18歳以上21歳未満の者
（高卒者（見込含）又は
高専３年次修了者（見込
含））

7月1日（火）～
10月16日（木） 1次試験11月1日（土） 令和7年

　　12月26日（金）
防衛医科大学校

医学科学生
7月1日（火）～

10月8日（水） 1次試験10月25日（土） 令和8年
　　1月30日（金）

防衛医科大学校看護学科学生
（自衛官候補看護学生）

7月1日（火）～
10月3日（金） 1次試験10月18日（土） 令和8年

　　2月10日（火）

予備
自衛官補

一般 18歳以上52歳未満の者
5月24日（土）～

9月11日（木）

9月13日㈯～9月29日㈪
いずれか1日を指定され
ます。

11月6日（木）
技能

18歳以上で国家免許資格等
を有する者（資格により年
齢上限は53歳～55歳未満）

採用時期：令和8年3月中旬～4月上旬（予備自衛官の訓練開始時期は令和7年12月以降。）

◀詳細は、左記の二次元コードを読み取り、日本
年金機構ホームページの「わたしと年金」エッ
セイについてご覧ください。

くらしの情報くらしの情報 プラスプラス＋＋

主 催 後　援

全国高等学校長協会
全国都道府県教育委員会連合会
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初夏のクマに注意！
○クマの行動範囲が広がり、集落での目撃情報が増えてくる時期です
　生ゴミ等、人には利用価値のないものもクマにとっては栄養価の高い食べ物です。
　集落に引き寄せる原因にもつながりますので、長時間屋外に放置しないようにしましょう。
　（誘因物例：生ゴミ・残飯・廃油・油性塗料・燃料など）
○親子グマに注意を
母グマは子グマを１～２頭連れている可能性があり、子グマを守るために神経質になっています。
母グマの姿が見えなくてもそばにいる可能性が高いため、近寄ることは大変危険です。

クマと遭遇しないよう下記の事に注意してください。
◇朝夕の行動は避ける
朝夕はクマが活発に活動します。この時間帯に山中に入ることは避けましょう。

◇周囲の確認をする
渓流沿いは、水の音でクマも人もお互いの気配を感じず接近してしまうことがありますので注意が必要
です。キャンプや釣りを行う際は特に注意しましょう。

◇クマのいる場所に近づかない
山中はクマの生息地で、どこにいてもおかしくありません。クマの足跡や糞などを見つけたらそれ以上
近づかずに、引き返しましょう。

◇笛・ラジオ・鈴の携帯を
クマは聴覚や嗅覚が人より優れています。人の気配を感じたクマは自ら避けてくれます。笛やラジオ、
クマ避け鈴など音の出る物を携行しましょう。

◇子グマを見たら立ち去る
子グマの近くには必ず母グマがいます。母グマは子グマを守るために人へ攻撃することがあります。子
グマを見かけたら自分の身を守るためにもそのままそっと立ち去りましょう。

◇犬は連れていかない
人の気配を感じたクマは身を隠して人をやり過ごそうとしますが、一緒にいる犬に吠えられるなどして
驚いたクマが人へ攻撃をする場合があります。犬を連れて山中へ入るのはやめましょう。

◇不意の遭遇に備えて
注意をしていても遭遇してしまった場合、ヘルメットを着用していると頭部の被害を軽減できます。

長野県のホームページにツキノワグマ出没（目撃）マップが掲載されていますのでぜひご覧ください。

　満蒙開拓平和記念館では、7/26（土）・27（日）、8/2（土）・
３（日）、8/16（土）・17（日）、午前11時～と午後２時～1日
２回の日程で、親子で学べる夏の学習会を行います。
　泰阜村の小中高生は無料で参加で
きます。詳しくはケーブルテレビを
ご覧いただき、是非お出かけください。

— お問合せ先 —
満蒙開拓平和記念館　0265―43―5580

満蒙開拓平和記念館・夏休み
子どもWEEKENDのお知らせ
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村内で目撃情報がありましたら役場 振興課 農村振興係（26-2111）までご連絡ください。
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　令和６年８月25日（日）に開催しました「第26回ふれあいの里高原ロードレース大会」の決算状況をご報告し
ます。この大会は、日本スポーツ振興センターが行っている助成を受けており、令和６年度は、村からの委託料
821,000円に対し、日本スポーツ振興センターより655,000円の助成が行われ、この大会に係る実質の村負担費
用は166,000円でした。なお、実行委員会では、参加費の値上げや入賞商品の見直しなどを行っています。

●収入の部
科　目 金　額

委 託 料 821,000円 村より821,000円
繰 越 金 70,323円
参 加 料 2,391,000円 35組×3,000円　35名×2,000円　554名×4,000円
協 賛 金 615,000円 村内外35社より
雑 　 入 41,742円 タオル販売41,300　利息424 

合　計 3,939,065円
●支出の部

科　目 金　額
諸 謝 金 130,000円 ゲスト、招待選手謝礼
旅 　 費 30,795円 ゲスト旅費
滞 在 費 13,355円 ゲスト宿泊
賃 料 及 び 損 料 636,070円 テント、机、椅子、簡易トイレ、トラック等賃料
消 耗 品 費 1,644,902円 参加賞野菜、タオル、昼食代等
印 刷 製 本 費 210,100円 要項、パンフレット、封筒等作成費用
通 信 運 搬 費 89,424円 郵便料（後日の商品発送代含む）
委 託 費 865,000円 計測、ナンバーカード作成費用等
会 議 費 36,090円 反省会会議費用
雑 役 務 費 113,855円 振込手数料、簡易トイレ汲み取り料等
そ の 他 98,544円 保険料、ごみ処分代

合　計 3,868,135円

第26回 ふれあいの里高原ロードレース大会
会計決算報告

収入　3,939,065 円
支出　3,868,135 円
　　　　　70,930 円

　村民の皆様におかれましては、毎年、沿道でのご声援や野菜等の提供、またスタッフとしてご協力いた
だきまして、誠にありがとうございます。今年もよろしくお願いいたします。

ふるさと思いやり基金への寄附状況
・子育て・教育事業（R6年度新規） …………………………………………………… 235,000円
・在宅福祉推進事業…………………………………………………………………… 28,343,793円
　　※旧「在宅福祉サービス維持向上事業」
・環境保全事業…………………………………………………………………………… 6,311,132円
　　※旧「自然エネルギー活用・普及事業」
・ときめきの里「あいのオブジェクト（仮）」制作事業
　　（R6年度新規） …………………………………………………………………………………… 0円
・使い道の指定がなかった寄附金…………………………………………………… 29,821,619円
・旧「学校美術館の維持修復事業」 ………………………………………………… 10,039,871円
　　　　　　　　　　　合　　計…………………………………………………… 74,751,415円
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　 令和7年７月１日現在

第26回ふれあいの里高原ロードレース大会の決算報告について
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私たちの村

人口�1, ４２６人

男� ６７１人

女� ７５５人

世帯数�６４５戸

令和7年7月1日現在


